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 实 习 手 册
实习类型：               
学    院：                               
专    业：                               
班    级：                               
学    号：                           
姓    名：                               
                 指导教师：                            
实习单位：                            
注：实习手册为参考模板，各学院可以根据专业特点，制定具体实施细则，适当修改。但要求封面必须统一。
学生实习安全告知书
      同学：
    实习是实践教学的重要环节，你将到一个新的学习环境中结合课本知识，将理论与实际联系起来，学习专业知识和技能。这里郑重地告知你以下内容，请时刻谨记：
1、 注意自身的人身安全、财产安全。不到偏僻、无人或陌生的地方去，谨防发生意外；因公或因事外出，应严格履行请销假手续；在往返学院与实习实训单位的途中应结伴而行。
2、 遵守国家法律、法规，遵守学校实习指导要求。
3、 遵守实习单位的纪律和工作要求，不参与违纪违法活动。
4、 不得丢失实习单位档案，不得泄露国家机密和办案过程中涉及的商业秘密和个人隐私。
5、 遵守职业道德规范，定期和带队老师联系，经常汇报自己的思想和实习实训情况，以取得老师的指导和帮助。
6、 按要求完成实习任务。
7、 认真学习并熟记本安全告知书。同学之间要相互提醒、相互转告、相互监督，严防各类安全事故的发生。

学生实习安全承诺书
为了完成实习教学任务，学习专业知识和技能，我承诺：
1、 注意自身的人身安全、财产安全。不到偏僻、无人或陌生的地方去，谨防发生意外；因公或因事外出，应严格履行请销假手续；在往返学院与实习实训单位的途中结伴而行。
2、 遵守国家法律、法规，遵守学校实习指导要求。
3、 遵守实习单位的纪律和工作要求，不参与违纪违法活动。
4、 认真保存实习单位档案，保护国家机密和办案过程中涉及的商业秘密和个人隐私。
5、 遵守职业道德规范，定期和带队老师联系，经常汇报自己的思想和实习实训情况，以取得老师的指导和帮助。
6、 按要求完成实习任务。
7、 认真学习并熟记本安全告知书。同学之间相互提醒、相互转告、相互监督，严防各类安全事故的发生。
                                               承诺人：
                                              年     月    日
实习计划
实习时间：   年    月   日至   年   月   日
	实习目的与要求：


	实习主要内容：


	实习计划安排：



实习报告
	撰写要求：实习报告是学生实习过程与成果的总结。应围绕实习目的与要求、实习主要内容，结合理论知识与现场实际，总结实习过程中的体会和感受等。要求：重点突出，层次分明，语言流畅，结构合理,总字数不少于3000字。（具体要求详见本专业实习大纲）



实习报告
	

	指导教师评阅意见：
实习报告成绩（百分制）：
                                  指导教师签字：
                                    年   月   日


实习工作评价与成绩评定
	学生自我鉴定：


	实习单位或指导教师意见（分散实习由实习单位填写，集中实习由实习指导教师填写）：
实习工作成绩评定（百分制）：
                负责人：                 年  月  日

	成绩

组成
	实习工作成绩
（占综合成绩   %）
	实习报告成绩
（占综合成绩   %）
	实习综合成绩

	成绩
	
	
	

	                          指导教师签名：
                                年  月  日


若实习综合成绩使用等级制，则按学籍管理相关规定给与评定。

附件1、
实习接收函
               学院：
    兹同意接受贵校    级            专业的       同学（学号：           ）  年  月  日开始在我单位进行为期    天的实习。期间，我单位将严格要求实习学生遵守各项规章制度，确保学生按时完成实习工作任务。   
     特此函告。
单位名称（公章）：
                   年    月    日
附件2、

学生外出实习个人申请表
	姓  名
	
	专业班级
	
	学  号
	

	实习类型
	
	实习单位
	
	实习时间
	

	个人申请

	              本人签名：
                    年   月   日   

	指导教师意见
	                  年   月   日

	副书记意见
	                 年   月   日

	教学院长意见
	                 年   月   日
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